
Identifier des indicateurs communs parmi les 
participant(e)s afin de mesurer l’expérience et 
la santé des personnes atteintes de maladies 
chroniques tels qu’elles les perçoivent.

Répondre à un court questionnaire au début 
et à la fin de l’étude

Autoriser le recrutement de 75 patient(e)s

Participer à une activité réflexive utilisant les 
données collectées pour votre clinique 
(optionnelle). Cette activité peut être 
admissible pour le calcul des 115 autres 
heures de formation continue requises par 
cycle de cinq ans.

ÉTUDE INTERNATIONALE PARIS: LES MESURES 
AUTO-RAPPORTÉES PAR LES PERSONNES 
ATTEINTES DE MALADIES CHRONIQUES

DOCUMENT D’INFORMATION

ÉTUDE QUÉBÉCOISE

LES BÉNÉFICES

VOTRE POSSIBLE CONTRIBUTION

NOTRE OBJECTIF

d’améliorer l’accès aux services et de soutenir la 
prise de décisions politiques ainsi que le 

changement de culture sur l’importance de 
la perspective des patient(e)s pour moduler 

les soins et services en soins primaires
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PARIS PERMETTRA

DE FOURNIR DES DONNÉES AFIN: 

• Relation entre le ou la clinicien(ne) 
et les patient(e)s

• Qualité des soins
• Qualité de vie des patient(e)s
• Performance du système de santé
• Expérience de soins
• Prise en charge 

L’évaluation des PREMs et PROMs
peut améliorer : 

PREMs : perspective des patient(e)s par 
rapport à leur expérience de soins, ou leur 
façon d’évaluer les soins de santé reçus.

PROMs : perspective des patient(e)s par 
rapport à leur situation de santé, ou leur façon 
d’évaluer leur état de santé.
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Pour toutes demandes d’information 
supplémentaire, écrivez à: 

vanessa.tremblay-vaillancourt@usherbrooke.ca

Cette étude fera l’objet d’une évaluation 
éthique et se soumettra aux exigences 

éthiques pour chaque milieu participant.

✓ Tableau de bord des PREMs et PROMs
individualisé de votre patientèle et global 
de la clinique 

✓ Cibles de travail et recommandations 
pour rehausser les services offerts

✓ Une compensation pourrait être offerte 
pour l’implication dans les activités de 
recherche

✓ 1,5 heure en formation continue
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